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Nombre del evento: ACTIVIDAD EMPATIA'Y DIVERSIDAD
Fechay hora del evento: | 19 DE MARZO 10:00 am —12:00 m
Parque y/o escenario: IED CARLOS ARANGO VELEZ

Se realiz6 una actividad pedagdgica denominada “Circuito de Empatia e Inclusion”, cuyo objetivo principal fue
promover la empatia, el respeto y la inclusién, con especial énfasis en nifos, nifas y adolescentes, asi como
sensibilizar sobre la realidad de las personas con sindrome de Down.

La propuesta se desarrollé a través de una metodologia de seis estaciones ludicas, con rotaciones cada 10
minutos. En cada estacion se llevaron a cabo dinamicas variadas: juegos con medias diferentes, imitacion de
animales, reconocimiento de emociones, ejercicios de confianza con los ojos vendados y actividades de integracion
grupal. Estas experiencias permitieron fortalecer valores como la cooperacion, el trabajo en equipo y el respeto por
la diversidad.

Al cierre de la jornada, se realiz6 una reflexion colectiva en la que los participantes compartieron sus aprendizajes
en torno a la empatia y la inclusiéon. Como cierre simbdlico, se elaboré un mural colectivo con mensajes y dibujos
que destacaban la importancia de valorar las diferencias y brindar apoyo mutuo.
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